REGULAMENTO PROJETO NINHO SOLIDARIO - SEGUNDA EDIGAO 2021.

Uma parceria Nos Tentantes Projeto de Vida com a clinica VidaBemVinda.

A. CRITERIOS DE PARTICIPAGAO:
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Tema deste ano: FIV com évulos préprios;

Casal que sofre de Infertilidade hd mais de um ano;

Mulher que tenha Indicacdo médica de fazer uma Fertilizagao in Vitro;

O casal selecionado precisa ter a disponibilidade e condices para estar na
cidade de S3o Paulo durante o tratamento de Fertilizacdo in Vitro, pelo periodo
gue for necessario;

Idade para mulheres: ter entre 18 e 40 anos, no momento da sele¢ao;

Idade para homens: ter entre 18 e 50 anos, no momento da selecdo;

O homem precisa ter o resultado do exame de Espermograma considerado
normal no inicio do tratamento;

A paciente precisa ter a Reserva Ovariana considerada normal (FSH <10 Ul/L e
Estradiol <80 pg/mL ou AMH > 1,1 ng/mL) no inicio do tratamento;
Diagndstico de Sorologias obrigatoérias pela ANVISA negativas e em dia (até 6
meses antes do final do tratamento);

O paciente n3do deve ter nenhuma doenca clinica mal controlada que
contraindique a gravidez no momento do tratamento (avaliagdo médica);

A mulher precisa ter Utero em condi¢gdes compativeis com a gestagao;

indice de massa corporal (IMC) ideal para as Mulheres: entre 18,5 - 30 kg/m?;
O casal selecionado precisa estar de acordo com todos os Termos de

Consentimento (da clinica VidaBemVinda) para a realizacdo do tratamento;

B. O QUE ESTA INCLUSO NO TRATAMENTO:

1.

Consulta médica de 60 minutos e retorno de 40 minutos para avaliacdo de

exames e planejamento do tratamento;



1 ciclo de fertilizagdo completo: todas as ultrassonografias para monitorizacao
da ovulagao, medicagdes, coleta de dvulos, fertilizacdao propriamente dita,
cultivo embriondrio, a primeira transferéncia embrionaria.

O congelamento de embrides excedentes e a primeira anuidade;

C. O QUE NAO ESTA INCLUSO:

Os exames complementares necessarios para diagndstico de infertilidade;

Os exames complementares necessarios antes, durante e apds o ciclo de
Fertilizacdo in Vitro (exceto ultrassonografias para monitorizacdo da ovulacao,
que estado inclusas);

Os testes de gravidez, ultrassonografias obstétricas e exames de seguimento de
pré-natal;

Tratamentos clinicos ou cirurgicos de complicagdes inerentes ou ndo ao
tratamento realizado;

As transferéncias de embrides subsequentes apds a primeira;

D. PRAZOS E INCRICOES:

1.

2.

Periodo de inscricdo: de 15 de Novembro a 14 de Dezembro de 2021, através

do site: nostentantesprojetodevida.com.br

As pessoas que se inscreverem no Projeto dentro do prazo estipulado acima,
receberdo um contato (telefonico ou videoconferéncia) da parte do Nds
Tentantes Projeto de Vida, para uma entrevista que sera usado no critério de
escolha no final do periodo de Inscricdo;

Processo de selegdo do casal escolhido serd entre 15 e 22 de Dezembro e 2021,
Data do anuncio do casal escolhido: 23 de Dezembro de 2021, ao meio-dia
(horario de Brasilia), através de uma live com o casal de ex-tentantes: Karina
Steiger e Pedro Corbetta (idealizadores da rede de apoio Nds Tentantes Projeto

de Vida e pioneiros em falar sobre ovodoacdo em rede nacional) juntamente



com o casal selecionado, que sera anunciado nas redes sociais das empresas
envolvidas;
O casal escolhido tera até o dia 31 de Margo de 2022 para iniciar o tratamento

na clinica VidaBemVinda.



